
 北日本宣教会議（北海道・奥羽・東北の三教区）といずみが共催する、第７回親子長距離保養プログラム

を３月２６日（木）～３月３１日（火）の５泊６日の日程で実施しました。沖縄県宜野湾市にある沖縄教区セン

ター「ぎのわんセミナーハウス」を主な滞在先として、子どもたちの春休み期間を利用しての遠方への保養プ

ログラムです。２０１１年３月１１日に発生した、津波と東京電力福島第一原発事故にともなう深刻な放射能

汚染の状況をうけ、被災地域在住の親子を対象に、当初は北日本宣教会議が、春休みに沖縄、夏休み期

間に北海道へと、１年に２回長距離保養プログラムを行ってきました。第５回からいずみも加わり、この第７回

の長距離保養プログラムが実施されました。 

心と体をリラックス！！第７回 親子長距離保養プログラム ｉｎ 沖縄 

首里城より那覇市街を眺める 

 このプログラムには9家族の親子27人、引率スタッフ

4人の計31名が参加しました。奥羽山脈の頂に真っ白

な残雪が多く残る東北から、真っ青な海に囲まれた沖

縄でのひとときを過ごしました。放射能を心配しなくてい

い空気、食べ物、時間が参加者親子の心と体を次第

に溶かしてくれた６日間でした。 

オキナワとフクシマ （参加者の感想から） 

 今回の保養で、僕は初めて沖縄を訪れました。それまで僕にとって沖縄は、テレビや新聞や教科書の中でしかふれたことが

なかったので、少し遠いところでした。僕がこの保養に参加しようと思ったのもなんとなく、沖縄は海が青くて、一年中暖かくて、

とてもおもしろいところだというふわふわした考えがあったからです。（中略）僕たちの保養で一番最初に訪れたところは佐喜真

美術館でした。そこで僕が目にしたのは、何枚もの戦争の絵でした。最初はなにが描かれているのかよく分からなかったけど、

解説員の方の話を聞くうちに、鳥肌が立ちました。なぜなら、絵の中にある死や狂気はフィクションではなく、かつて沖縄にあっ

たものだと知ったからです。さらに衝撃を受けたのは、美術館の屋上に上ったときです。解説員の方が、「この林のむこうに基

地があるんだよ」と言ったとき、ふと僕は、林の中にほこらのようなものを見つけました。「あれは何ですか」僕が尋ねると解説

員の方は悲しそうな顔をして言いました。「あれはお墓です。しかし、そこに行くことはできません。なぜなら、基地があるからで

す．．．．．．」僕は言葉を失いました。テレビで報道される、米軍基地の陰には、いくつもの理不尽があったのです。その感情

は伊江島で飛行場を見たときにも感じました。今、福島は国から様々な理不尽をつきつけられているけれど、沖縄は70年

間、それに耐えてきたのです。それを知ったとき僕は今まで何も知らなかったことを申し訳なく思いました。沖縄では戦争は終

わってなかったのです。この保養で、楽しかったことを数えるときりがありません。でも、学んだこともそれ以上にあり、僕達の未

来の指針となるべきものを見つけることができました。これからももっと沖縄とつながりをもって行きたいです。 10代 男の子 

 沖縄での凄惨な地上戦から70年、基地が未だあるばかりか、

新たに建設すらされようとしている昨今、期間中には、観光地だ

けではない「戦地」である沖縄の一面にも触れました。たとえどん

なに困難な状況であっても、沖縄の方々の挫けないつよさや優

しさ、平和への誓いや祈りに包まれた6日間でもありました。今保

養プログラムで大変お世話になった沖縄教区のみなさまをはじ

め、全ての関係者・ご支援の方々に心からお礼申し上げます。

ありがとうございました。 

沖縄教区・ぎのわんセミナーハウスのみなさま ありがとうございました！ 
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沖縄県名護市辺野古にて 

震災から4年。振り返ってみると、あっという間の4年間でした。 

誰を信じたらいいのか？何を信じたらいいのか？ 

本当はどうなんだろう？安心って何？安全って何？疑問だらけの4年間。 

きっと一生答えはでないし、何か異変がでても関連は認められない。 

その中で自分ができること。窓を開けない。洗濯物を外に干さない。 

外で遊ばせない。マスクをする。なるべく肌を出さない。水を購入。 

県外産の食材を購入する。長期の休みには福島を離れる。 

必死で子どもの為にできることをやってきました。 

たくさんの方のあたたかい支援に支えられ、人のつながり、心に寄り添ってもらう  

心強さ。私達の事を忘れずにいてくださり感謝の気持ちでいっぱいです。 

私も、人の心に寄り添える人になりたいと強く感じた4年間でした。 

今回沖縄での6日間。 

ＴＶ等では伝わらない思いや現状が福島と重なりました。 

楽しい沖縄だけでなく、戦争中、戦後、現在までの苦しく、悲しく、悔しい沖縄の 

現状を少しだけでも知ることができ、何事も無関心ではいけないと思いました。  

福島へ帰っても沖縄の皆さんの事を思いながら関心を持って寄り添っていけたらと

思います。また元気な笑顔で再会できる事を楽しみにしています。 

今回の保養の為に色々準備してくださった方々に感謝します。 

本当にありがとうございました。  40代 母親 
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 1日目 午後現地着 佐喜眞美術館 到着歓迎会 

 2日目 城山（ぐすくやま）など伊江島巡り 

 3日目 伊江ビーチでの海遊び 美ら海水族館 

 4日目 フリー 夕食後わかちあい 

 5日目 首里城見学 東浜公園でのピクニック 

 6日目 国際通りなど那覇市内散策 午後現地発 

 
  

   

 
 

てっぺんまで競争だ！！   

一番早いのはだーれ？ 

 美ら海水族館にて 

       

芝生の上に寝っころがるなんて久しぶり 

 見て見てママっ！ 

 ほらっ！もっと登れるよ！ 

  風が気持ちいいね！ 

←↓伊江島 城山（ぐすくやま）にて     

 しょっぱ～い！ 

 

 沖縄ミニフォトギャラリー 

ぎのわんセミナーハウスでの歓迎会にて 


